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PRAXIS: DEMENZ

Menschen mit Demenz begleiten
- Das 40 Stunden Seminar -

Dieses Seminar fuhrt in die Grundlagen der
Betreuung von Menschen mit Demenz ein.

Die Teilnehmerinnen erwerben das notwendige
Wissen iber Demenz, um angemessen mit den
Erkrankten umgehen zu konnen.

Daruber hinaus entwickeln die Teilnehmerlnnen
konkrete Schritte, die sie im Lebensalltag von
Demenzerkrankten und ihren Angehdérigen
direkt anwenden kénnen.

® Die Teilnehmerlnnen kennen das
Krankheitsbild “Demenz” in seinem Verlauf.

@ Sie lernen Menschen mit Demenz zu sehen
und zu verstehen.

@ Sie sind mit den Bedirfnissen von Menschen
mit Demenz vertraut.

® Sie konnen konstruktiv auch mit heraus-
forderndem Verhalten umgehen.

® Teams konnen Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen angemessen begleiten.

Mitglieder der Deutschen Expertengruppe
Dementenbetreuung und von MediAcion
haben 2009 “Praxis: Demenz” entwickelt:
Christine Behrens, Dr. Jochen Becker-Ebel,
Gunter Davids, Sandra Eisenberg,

Martin Hamborg, Anita Steininger.

“Praxis: Demenz” antwortet passgenau auf den
besonderen Bedarf in der Dementenbetreuung,
wie er bei Pflegediensten und Pflegeheimen
vorkommt und mit dem sich Krankenhaus-
stationen konfrontiert sehen.

INHALTE DES KURSES

Inhalte
® Krankheitsbilder/-phasen der Demenzen

® Innere und duBere Wirklichkeiten bei Demenz
® Tipps zur Gestaltung des Tagesablaufs

® Praktische Formen der Betreuung

© Umgang mit herausforderndem Verhalten

® Pflege der Menschen mit Demenz

® Kommunikation mit den Angehdrigen

® Interventionen bei Konflikten und Krisen

® Sterbebegleitung

® Zusammenarbeit im Team

® Aktuelles zu MDK-Transparenzkriterien

® Ubertragung auf die Situation in der eigenen
Einrichtung

Das sagen die Teilnehmerinnen:
“Sehr viele Beispiele und Ubungen. Anschauliche
Vortragsweise! Klasse!”

“Das Seminar hat mir sehr viel Spals gemacht!
Ich habe sehr viel dazugelernt.”

“Sollte Pflichtveranstaltung fiir alle Pflegenden
werden. Weiter so!”

sehr gut (1,1)

TN-Bewertung 2010/11

INFORMATIONEN

Zielguppe

Examinierte Pflegekrafte und Hilfspflegekrafte
aus ambulanten Diensten, stationaren Pflegeein-
richtungen und Krankenhdusern.
Mitarbeiterinnen aus den begleitenden Diensten,
Therapie, Hauswirtschaft und anderen Service-
Bereichen sind willkommen!

Hinweis

Der praktische Erfolg fiir Ihre Einrichtung steigt,
wenn mindestens vier Mitarbeiterinnen das Seminar
gemeinsam besuchen. Gemeinsam kdnnen bereits
neue Vorgehensweisen wahrend des Seminares
besprochen, entwickelt, vereinbart und anschlie-
Bend mit hoher Qualitat umgesetzt werden.

Zertifikat

Das Seminar schlie3t ab mit dem Zertifikat
“Praxis: Demenz’ das gemeinsam mit lokalen
Bildungstragern verliehen wird.

Dozentinnen und Dozenten

Gunter Davids; Sandra Eisenberg;
Martin Hamborg; Anita Steininger

Umfang und Kosten

Das Seminar umfasst 40 Stunden verteilt auf
5 Seminartage: (Montag Mittag bis Freitag Mittag).

Die Seminargebuhr betragt: Einzelplatz: 400 €;
Teamplatze fiir 4 Personen: 1.250 €; In-House-
Seminar fiir 16 Personen: 4.390 €.

Far Mitgliedseinrichtungen des bpa gelten in
ESF-geforderten Projekten (Firma BUPNET)
folgende Sonderpreise: Einzelplatz: 170 €;
Teamplatze fiir 4 Personen: 560 €; Buchung
von 16 Platzen: 1.920 €.



